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Bezirksalten- und Pflegeheim Aigen-Schlagl

4160 Aigen-Schldgl  Hauptstrasse 19

(\:)mavk‘ene Gerichte entsprechen der Gesunden Kiiche - starken Fitness - erhohen die

und das

— also ein "

SHV

Soziahifeverband
hrbach

Montag, 22.3.2021 Dienstag, 23.3.2021 Mittwoch, 24.3.2021 Donnerstag, 25.3.2021 Freitag, 26.3.2021 Samstag, 27.3.2021 Sonntag, 28.3.2021
Suppe Gemuse-Haferflockensuppe Zucchinicremesuppe Rindsuppe mit Nudeln Barlauchcremesuppe Kalbscremesuppe Spargelcremesuppe Rindsuppe mit Leberknddel
AGL AGL ACL AGL AG L AGL ACGL
Uberbackene . e Geschmortes - ) : .
) . Puten-Gemusereisfleisch : . . . Uberbackenes Dorschfilt .. | Puten Wiener Schnitzl,
Selchspeckknodel mit . Schweinskotelett mit Powidl Pofesen mit R , Gebratene Blutwurst mit . .
a— mit TomatensoBe, : mit Krauterpiree, Salat - Preiselbeeren, Reis,
Mendt Sauerkraut, Bratensaft| x Zwiebel-SpecksoBe, Kompott ) Sauerkraut und Erdapfel )
) Erdapfel und Salat und Reis Erdapfel und Salat
T und Kartoffeln Kartoffeln, Salat
ACF ACG ACGO AGLO ACG ACG
. . Buchweizen-
. . " , . Dinkelnockerl mit o . . . .
Gemuseomlette mit | Ger6stete Knddel und Eij, Champianons. Broccoli Broccolilaibchen in Apfelstrudel mit Krautstrudel mit Birnen- Topfenauflauf
Menuli Salatteller Salat 1ampig . RahmsoBe mit VanillesoBe Kressedip und Kartoffeln mit HimbeersoBe
in RahmsoBe, Salat
Kartoffeln, Salatteller
ACFGLO GMO AC ACDGL ALO AGLO
. o Blattsalate mit I . o Blattsalate mit
Blattsalate mit Gurken, Muhlviertler Bauernsalat - Grichischer Salatteller mit | Muhlviertler Bauernsalat . . .
: . . Erdapfelsalat, Gurken und x . Erdapfelsalat, Gurken und | Gemischter Salatteller mit
i3 | Tomaten, Sauerrahmdip, mit Erdapfel und Schafskaseauf Blattsalat, mit Weddges und . .
Menii . ) . Tomaten, dazu . . . o Tomaten, dazu Zandersttreifen, O
Farlafel und Mozzarella O Grammelknodel © } ' Oliven und Ei Frischkase O N '
gebackenes Huhnerfilet gebratenes Huhnerfilet
AMOFLG AMOFLG AMOFLG AMOFLG AMOFLG AMOFLG AMOFLG
Schluck Breikost in Form gebracht. SUB oder | Breikost in Form gebracht. SUB oder | Breikost in Form gebracht. SUB oder | Breikost in Form gebracht. Su oder | Breikost in Form gebracht. SuB oder | Breikost in Form gebracht. St oder | Breikost in Form gebracht. StB oder
Optimierte sauer mit drei verschiedenen sauer mit drei verschiedenen sauer mit drei verschiedenen sauer mit drei verschiedenen sauer mit drei verschiedenen sauer mit drei verschiedenen sauer mit drei verschiedenen
Kost Komponenten Komponenten Komponenten Komponenten Komponenten Komponenten Komponenten
N, Obst Vollkorn- Marillenkuchen | Topfencreme mit Friichten Obst Nachtisch Obst Lambadaschnitte
ACFE GA AC ACFE
Milchkost Leindlerdapfel © Milchreis mit Frichten Vanillepudding mit Bisquit GrieBkoch mit Kakao Milchreis mit Frichten GrieBkoch mit Kakao Vanillepudding mit Bisquit
AG AG AG AG AG AG AG
e Erdapfelsuppe mit Krautern & Muhlviertler Rahmsuppe Erdapfelsuppe mit Krautern & Rindsuppe mit Einlage Muhlviertler Rahmsuppe Erdapfelsuppe mit Krautern & Muhlviertler Rahmsuppe
AGL AG AGL AG AGL AG AGL
. . Erdapfelkase mit Kresse Gemusecremesuppe mit Schinkenrolle mit Warme Ripperl mit Brot | Knackersaure garniert mit
StBer Auflauf mit Kompott | Gulaschsuppe mit Semmerl A !
Abendessen P PP fein garniert Vollkornbrot Krentopfen und Krautsalat Brot und Butter
ACFGM ACFGM ACFGM ACFGM ACFGM ACFGM ACFGM
f— Wurstbrot Schinkenbrot Topfenkéasebrot Schinkenwurstbrot Hausbrot mit Streichkase Hausbrot mit Leberstreichwurst Wurstbrot
ACGM ACGM ACGM ACGM ACGM ACGM ACGM
Folgende Allergene werden gekennzeichnet!
A= Glutenhaltiges Getreide; B= Krebstiere; C= Eier; D= Fisch; E= Erdnuss; F= Soja; G= Milch oder Laktose; H= Schalenfriichte; L= Sellerie; M= Senf; N= Sesam; O= Sulfite; P= Lupinen; R= Weichtiere
Datum: 22.03.2021 bis 28.03.2021 Das Kiichenpersonal wiinscht guten Appetit
Woche: 12

Trotz sorgfaltiger Herstellung unserer Gerichte kénnen neben gekennzeichneten Zutaten Spuren anderer Stoffe enthalten sein, die im Pr

ozess in der Kiiche verwendet werden.”




