
 
 
UNTERSTÜTZUNGEN FÜR PFLEGENDE ANGEHÖRIGE 
 
 
PFLEGE UND BETREUUNG ZUHAUSE 

 Hauskrankenpflege Anbieter Mobiler Dienste (Caritas / Arcus / Rotes Kreuz) 

 Fachsozialbetreuung Altenarbeit  Anbieter Mobiler Dienste  

 Heimhilfe Anbieter Mobiler Dienste 

 AngehörigenEntlastungsDienst Anbieter Mobiler Dienste 

 Rufhilfe Rotes Kreuz 

 24h Betreuung private Anbieter 

 Mobile Palliativpflege Caritas 

 Hospizbegleitung Caritas 

 Tagespflege Bezirksalten- und Pflegeheim 

 Kurzzeitpflege Bezirksalten- und Pflegeheim 

 Dauerpflege Bezirksalten- und Pflegeheim 

 Betreubares Wohnen Gemeinde 

 Teilbetreutes Wohnen Sozialzentrum Neufelden 

 Wohnraumadaptierung: Hilfswerk Oö. 

 Diabetesberatung OÖ Gebietskrankenkasse, LKH Rohrbach 

 Wundmanagement Verein Wundmanagement  OÖ, LKH Rohrbach 

 Stoma- und Kontinenzberatung Volkshilfe, Bandagist, OÖ GKK 

 Pflegeberatung zuhause durch Anbieter Mobiler Dienste, Koordinatorinnen 
Betreuung und Pflege, Sozialversicherungsanstalt der Bauern 

 
BERATUNG  

 allgemeine Beratung durch die Sozialberatungsstellen 

 Demenzberatung Sozialhilfeverband Rohrbach 

 Pflegetelefon Sozialministeriumservice 

 MAS Alzheimerhilfe – Demenzservicestelle Ottensheim 

 Psychosoziale und psychologische Beratung Caritas, Mikado 

 Netzwerk Hilfe OÖ Gebietskrankenkasse  

 VSD Vermittlung sozialer Dienste für Bäuerinnen Bezirksbauernkammer 

 Psychische Unterstützung bei belastenden Betreuungssituationen, sowie 
Sterbebegleitung Mobile Dienste 

 Beratung bei speziellen Krankheitsbildern Hauskrankenpflege 

 Beratung für pflegende Angehörige und Pflegebedürftige Arcus – Mikado 
 
MOBILE THERAPIE 

 Physiotherapie Hilfswerk, selbstständige Therapeuten 

 Logopädie selbstständige Therapeuten 

 Ergotherapie selbstständige Therapeuten 

 Psychotherapie Mikado, pro mente, Frauennetzwerk, selbstständige 
Therapeuten 

 REMOB Landeskrankenhaus Rohrbach 2-3 wöchige stationäre Therapie  

 Stationäre Palliativbetreuung Landeskrankenhaus Rohrbach  
 
HEILBEHELFE 

 Heilbehelfe Bandagist, Optiker, Apotheke, Mobile Dienste (Hauskrankenpflege) 

 Hilfsmittel wie Pflegebetten, Gehhilfen, Rollstuhl... Mobile Dienste, Bandagist  
a) Sozialmedizinischer Betreuungsring, Sozialsprengel Mühlviertel, Gemeinde 
b) Verordnung durch den Hausarzt od. Krankenhaus, Zustellung von Bandagist 

 
 
 
 
 



UNTERSTÜTZUNG IM HAUSHALT/ESSEN 

 Haus- und Heimservice Volkshilfe, Hilfswerk, priv. Anbieter 

 Essen auf Räder Sozialmedizinischer Betreuungsring, Gemeinde, 
Sozialsprengel Oberes Mühlviertel, Rotes Kreuz 

 Tiefkühlkost „Mahlzeit“, „Gourmet“ 

 Bügelservice: pro mente 
 
FREIWILLIGENDIENST 

 Besuchsdienste Rotes Kreuz, Caritas, Pfarre, Sozialsprengel Mühlviertel 

 Nachmittagsbetreuung in den Gemeinden 

 SelbA-Training in den Gemeinden 

 Aus- und Weiterbildung für ehrenamtliche Mitarbeiter/innen Anbieter Mobiler 
Dienste, Bezirksalten- und Pflegeheime 

 Zeitbank 55+ Arcus 
 

FINANZIELLE UNTERSTÜTZUNG 

 Selbstversicherung für Pflegende Angehörige Pensionsversicherungsanstalt 

 Mitversicherung f. Pflegende Angehörige OÖ Gebietskrankenkasse 

 Familienhospizkarenz / Härteausgleich Arbeitgeber, Krankenversicherungsträger 

 Pflegegeld Sozialversicherungsanstalt 

 Finanzielle Zuwendung bei Kurzzeitpflege des Sozialministeriumservice 

 Solidaritätsfonds Land OÖ 

 Einmalhilfe in finanziellen Notlagen Caritas Sozialberatung 
 
RECHTLICHE INFORMATIONEN 

 Vermögensberatung / Testament Notare 

 Patientenverfügung Hausarzt, Notar 

 Angehörigenvertretung Notar 

 Vorsorgevollmacht Notar, Rechtsanwalt, Gericht 

 Sachwalterschaft Bezirksgericht 
 
SONSTIGE ANGEBOTE  

 Schulungen für Kinaesthetics Sozialhilfeverband Rohrbach  

 SHV-Pflegetagebuch Sozialhilfeverband Rohrbach 

 Pflegekarenz Arbeitgeber beantragen  

 Pflegeteilzeit Arbeitgeber beantragen 

 Stammtisch pflegende Angehörige Gemeinde 

 Gesprächsgruppe für Pflegende Angehörige Caritas 

 Erholungstage für betreuende Angehörige und gepflegte Personen Caritas 

 Kur plus für Pflegende Angehörige und Kurzzeitpflege für gepflegte Person Caritas 

 Selbsthilfegruppen siehe ARGE-Falter 

 Schulung für Demenz Caritas 

 Erholungstage  für Pflegende Angehörige Caritas 

 Kurse für pflegende Angehörige Rotes Kreuz / Volkshilfe 

 Mobile Betreuung, Krankenhausbesuche Mikado, Pfarramt 

 Hilfestellung in akuten psychischen Krisen Mikado, pro mente 

 Angehörigenberatung Mikado 

 Fachvorträge, Fachtagungen, Bildungsangebote Arcus 

 Arbeitskreis Pflegende Angehörige Arcus 
 
 
UNTERSTÜTZUNGSANGEBOTE FÜR PFLEGENDE ANGEHÖRIGE VON MENSCHEN 
MIT BEEINTRÄCHTIGUNG 

 Bedarfskoordinatorin für Oö. Chancengleichheitsgesetz, Bezirkshauptmannschaft 
Rohrbach 
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